
ဒတုယိအက မ်ိ အမ ိ ျိုးသ ျိုးလွှတတ်တ ် ပထမပ ုမှန် 

အစညျ်ိုးအတ ျိုး  

၁၉ ရ တ် မ  တ်န ေ့ အစအီစဉ် 

 [ ၄- ၅ - ၂၀၁၆ ] 

( ဗုဒဓဟ ျိုးတန ေ့ ) 

 

၁။ အမ   ျိုးသ ျိုးလွှတတ်တ ်ဥက္က ဋ္ဌ တေရ ယခူြငျ်ိုး။ 

၂။ အမ   ျိုးသ ျိုးလွှတတ်တ ် ် အစညျ်ိုးအတ ျိုး အထတခမ က္တ် က္ ငျ်ိုးနငှ့်် 

စတငက်္ ငျ်ိုးပ တ က္ ငျ်ိုး တ က္ည ခြငျ်ိုး။ 

၃။ အမ   ျိုးသ ျိုးလွှတတ်တ ် ၁၉ ရက်္တခမ က်္တေ ့် 

အစညျ်ိုးအတ ျိုးအစအီစဉ် တ က္ည ခြငျ်ိုး။ 
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၄။ အစည်ျိုးအတ ျိုး မတက်္တရ က်္န ိုငတ်သ  အမ   ျိုးသ ျိုးလွှတ်တတ ် 

က္ ိုယ်စ ျိုးလှယ်မ  ျိုးက္ ြွင့််ပေ ်က္ ျိုးခြငျ်ိုးနငှ့်် 

အမ   ျိုးသ ျိုးလွှတတ်တ ်၏ အဆ ိုျိုးအခြတ် ် ရယခူြငျ်ိုး။ 

၅။  က္ယပ်ွင့််ခပထ ျိုးသည့်် တအ က္ပ်ါတမျိုးြွေျ်ိုးက္ ို သက္ဆ် ိုငရ်  

အမ   ျိုးသ ျိုးလွှတတ်တ ် က္ ိုယစ် ျိုးလယှ်က္ တမျိုးခမေျ်ိုးခြငျ်ိုးနငှ့်် 

သက္ဆ် ိုငရ်  ခပညတ်ထ ငစ်ိုအဆင့်် အြွ ွဲ့အစညျ်ိုး ငက်္ 

တခြ က္ ျိုးခြငျ်ိုး - 

- ဦျိုးစ ိုျိုး ငျ်ိုး၊ ရြ ိုငခ်ပည်ေယ်  မ ဆနဒေယ်အမှတ်(၁၂)၏ 

ရန် န်ုတိငုျ်ိုးတဒသက ျီိုး၊ လညှျ်ိုး  ျိုးမမိ ြို့နယ၊် 

သ ယ  န်ုျိုးတ  ျိုးရ  နငှ်ေ့ တ    အ်ိငုတ်  ျိုးရ  အစပ် 

ရန် န်ု-တန ပညတ်တ ် အ မန်လမ်ျိုး မုိငတ်ိငု(်၃)နငှ်ေ့ 

မုိငတ်ိငု(်၅)အက  ျိုး လမ်ျိုးတ ျိုးတ မလ တတ် မလပ်တ င ်

“ရတန တအ င”်တ  ျိုးရ  သစ် စီမ  န်ိျိုး၌ အမ်ိ၊     

တ မ    ်  ယယ် တနထိငု ် ေ့က တသ  အမ်ိတ   
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(၈၀၀၀)တ   ်အ ျိုး    ျိုးတ   ်အ ြစ ်

လယယ် စို ပ် ိ ျိုးတရျိုးနငှ်ေ့ ဆညတ် မ ငျ်ိုး န်က ျီိုးဌ နမှ 

အငအ် ျိုးသ ျုိုး ြ  သ်မ်ိျိုးနငှထ်တု ် ငျ်ိုးသည ် ဥပတဒနငှ်ေ့ 

ညညီ တ ် ငျ်ိုး ရိှ/မရိှ စစိစ၍် နစန် သ မ  ျိုးအ ျိုး 

တလ  ်တက ျိုး၊ နစန် တက ျိုးမ  ျိုးတပျိုးရန်နငှ့် ေ့ တနရ ထိငု ်ငျ်ိုး 

စစီဉ်တပျိုးရန် အစအီစဉ် ရှ /မရှ  နငှ့်် စပ်လ ဉ်ျိုးသည့်် တမျိုးြွေျ်ိုး။ 

၆။ အမ   ျိုးသ ျိုးလွှတတ်တ ် ဥပတေ က္မ်ျိုးတက္ ်မတဦက္က ဋ္ဌ၊ 

အတငွျ်ိုးတရျိုးမ ျိုး သ ို ့်မဟိုတ ် တက္ ်မတကီ္ တ  ေတ်ပျိုးအပ်တသ  

တက္ ်မတ ီငက်္ ခပညသ်ူ ့်တက္ ငစ် ီ ဥပတေ (ဥပတေအမှတ ်

၈/၁၉၇၄)က္ ို ရိုပ်သ မ်ျိုးသည့်် ဥပတေ က္မ်ျိုးနငှ့််စပ်လ ဉ်ျိုး၍ 

ဥပတေ က္မ်ျိုးတက္ ်မတ၏ီ အစရီငြ် စ က္ ို       ဧ 

ြတ ်က္ ျိုးရှငျ်ိုးလငျ်ိုးခြငျ်ိုး။ 
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၇။ အမ   ျိုးသ ျိုးလွှတတ်တ ်ဥက္က ဋ္ဌက္ ခပညသ်ူ ့်တက္ ငစ်ဦပတေ 

(ဥပတေအမှတ ် ၈/၁၉၇၄) က္ ို ရိုပ်သ မ်ျိုးသည့်် ဥပတေ က္မ်ျိုးအ ျိုး 

တဆွျိုးတနျွိုးလ ိုသည့်် လွှတ်တတ ်က္ ိုယ်စ ျိုးလှယ်မ  ျိုး ရှ လျှင ်

အမညစ် ရငျ်ိုး တငသ်ငွျ်ိုးန ိုငတ် က္ ငျ်ိုး တ က္ည ခြငျ်ိုး။ 

၈။ ဦျိုးတအ င ်က္ညည်ွေ် ့်၊ မတက္ျွိုးတ ိုငျ်ိုးတေသကက္ျီိုး 

မ ဆနဒေယအ်မှတ(်၄) (အြွ ွဲ့ င၊် ဥပတေ က္မ်ျိုးတက္ ်မတီ)က္ 

ခပည်သူ ့်တက္ ငစီ်အဆင့််ဆင့််နငှ့်် အလိုပ်အမှုတဆ ငအ်ြွ ွဲ့ 

အဆင့််ဆင့််တ ို ့်၏ တ  ေန်ငှ့်် လိုပ်ပ ိုငြွ်င့်် ဥပတေက္ ို ရိုပ်သ မ်ျိုးသည့်် 

ဥပတေ က္မ်ျိုးအ ျိုး အမ   ျိုးသ ျိုးလွှတတ်တ ်က္ လက္ြ် တဆျွိုးတနျွိုးရေ ်

အဆ ိုတငသ်ငွျ်ိုးခြငျ်ိုးနငှ့်် လွှတတ်တ ် က္ ိုယစ် ျိုးလယှတ်စဦ်ျိုးက္ 

တထ က္ြ် ခြငျ်ိုး။ 

၉။ အမ   ျိုးသ ျိုးလွှတ်တတ ်ဥက္က ဋ္ဌက္ ခပည်သူ ့်တက္ ငစီ်အဆင့််ဆင့််နငှ့်် 

အလိုပ်အမှုတဆ င ်အြွ ွဲ့  အဆင့််ဆင့််တ ို ့်၏ တ  ေန်ငှ့််လိုပ်ပ ိုငြွ်င့်် 
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ဥပတေက္ ို ရိုပ်သ မ်ျိုးသည့်် ဥပတေ က္မ်ျိုး အ ျိုး လက္်ြ တဆွျိုးတနျွိုးရေ ်

သင့််/မသင့်် အမ   ျိုးသ ျိုးလွှတ်တတ ်၏ အဆ ိုျိုးအခြတ် ရယူခြငျ်ိုး။ 

၁၀။ ဦျိုးတ စ ေတ်အ င၊် ရြ ိုငခ်ပည်ေယ် မ ဆနဒေယ်အမှတ်(၁)၏ 

 မန်မ ေ့တပ်မတတ ် နငှ်ေ့ AA လ န်  ်ိငုအ်ြ  ြို့တို ေ့အက  ျိုး 

ရ ုိင ်ပညန်ယအ်တ ငျ်ိုး ယ ုတတလ  တစတ်   ေ့ ပန် 

 ြစ်ပ  ျိုးတနသည်ေ့ တိ ်ုပ  မ  ျိုး ုိ    ်  ငျ်ိုးရပ်စ မပီျိုး AA 

လ ်န ် ုိငအ်ြ  ြို့ ုိ နိငုင် တရျိုး အရ တဆ ျိုးတန ျိုးပ  သို ေ့ 

ြိတတ် ေါ်သင်ေ့တက  ငျ်ိုး ခပည်တထ ငစ်ိုအစ ိုျိုးရအ ျိုး တ ိုက်္တွေျ်ိုးသည့်် 

အတရျိုးကက္ျီိုး အဆ ိုက္ ို တအ က္ပ်ါ 

လွှတတ်တ ်က္ ိုယ်စ ျိုးလယှမ်  ျိုးက္ ဆက္လ်က္ ် တဆျွိုးတနျွိုးခြငျ်ိုး၊ 

ခပညတ်ထ ငစ်ိုအဆင့်် အြွ ွဲ့အစညျ်ိုး ငက်္ ခပေလ်ညတ်ခြရှငျ်ိုး 

တဆျွိုးတနျွိုးခြငျ်ိုး နငှ့်် အမ   ျိုးသ ျိုးလွှတတ်တ ်၏ အဆ ိုျိုးအခြတ ်

ရယခူြငျ်ိုး- 
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 (က္) ေိုတ ယဗ ိုလမ် ျိုးကက္ျီိုးရ န ိုငဦ်ျိုး၊ တပ်မတတ ်သ ျိုး က္ ိုယစ် ျိုးလယှ် 

 ( ြ ) ေိုတ ယဗ ိုလမ် ျိုးကက္ျီိုးစ ိုျိုးတရွှ၊ တပ်မတတ ်သ ျိုး က္ ိုယစ် ျိုးလယှ် 

 ( ဂ ) ဗ ိုလမ် ျိုးကက္ျီိုးသေျ်ိုးထ ိုက္၊် တပ်မတတ ်သ ျိုး က္ ိုယစ် ျိုးလယှ ်

 (ဃ) ဦျိုးမငျ်ိုးဦျိုး၊ ပ ြူျိုးတ ိုငျ်ိုးတေသကက္ျီိုး  မ ဆနဒေယအ်မှတ်(၆) 

၁၁။ အမ   ျိုးသ ျိုးလွှတတ်တ ်ဥက္က ဋ္ဌက္ ေိုတ ယအကက္ မ် 

အမ   ျိုးသ ျိုးလွှတတ်တ ် ပထမပ ိုမှေ ် အစညျ်ိုးအတ ျိုး ၁၉ 

ရက္တ်ခမ က္တ်ေ ့် ရပ်ေ ျိုးတ က္ ငျ်ိုးနငှ့့်် ့် ၂၀ ရက္တ်ခမ က္တ်ေ ့် 

အစညျ်ိုးအတ ျိုး  ဆက္လ်က္က်္ ငျ်ိုးပမည့်် တေ ့်ရက္န်ငှ့်် အြ  ေက်္ ို 

တ က္ည ခြငျ်ိုး။  


